
Podpis: 
                   ______________________________ 

PROGRAM ŠPORTNO TRENIRANJE  

– izbirni predmeti v 1. semestru 

 

Priimek in ime študenta:  

Vpisna številka:  

 

Moja izbira športov v prvem semestru (izbrati morate en šport s 4 KT in enega s 3 KT - 

obkrožite dva izbrana športa): 

 

 Atletika 1 (4KT) - izvaja se 2. semester (1. letnik) 

 Gimnastika 1 (4KT) - izvaja se 1. semester (1. letnik) 

 Plavanje 1 z osnovami reševanja iz vode (4KT) - izvaja se 1. semester (1. letnik) 

 Košarka 1 (4 KT) - izvaja se 2. semester (1. letnik) 

 Teorija in metodika plavanja z izbranimi vodnimi aktivnostmi – Frater (3KT) - 

izvaja se 2. semester (2. letnik) 

 Teorija in metodika plesa - ženske (3 KT) - izvaja se 2. semester (3. letnik) 

 Planinstvo – taborjenje (3 KT) - izvaja se 2. semester (3. letnik) 

 Planinstvo – zimski del (3 KT) - izvaja se 2. semester (3. letnik) 

 

 


