PREDSTAVITVENI ZBORNIK UNIVERZITETNEGA STUDIJSKEGA PROGRAMA PRVE STOPNJE
SPORTNO TRENIRAN]JE V STUDIJSKEM LETU 2023/24

Osnovni podatki
Ime programa Sportno treniranje
Lastnosti programa pedagoski
Vrsta univerzitetni
Stopnja prva stopnja
KILASIUS-SRV Visokosolsko univerzitetno izobrazevanje (prva bolonjska stopnja)/visokosolska univerzitetna izobrazba (prva bolonjska
stopnja) (16204)
ISCED * osebne storitve (81)
KILASIUS-P *  Sportni trenerji (8132)
KLASIUS-P-16 *  Sport (1014)
Frascati e Druzboslovne vede (5)
Raven SOK Raven SOK 7
Raven EOK Raven EOK 6
Raven EOVK Prva stopnja
Podrodja/moduli/smeti *  Ni clenitve (Studijski program)
Clanice Univerze v ¢ Fakulteta za $port, Gortanova ulica 22, 1000 Ljubljana, Slovenija (100 %) - nosilka
Ljubljani
Trajanje (leta) 3
Stevilo KT na letnik 60
Nacini izvajanja Studija redni, izredni

Temeljni cilji programa

Osnovni cilj Studijskega programa je, da Studentje pridobijo s programom opredeljene kompetence, ki se odrazajo v sposobnosti samostojnega strokovnega
nacrtovanja, izpeljave in evalvacije vadbenih programov za udelezence v Sportu mladih, kakovostnem in vrhunskem $portu, $portnike invalide in udelezence
$porta za vse oz. Sportne rekreacije.




Splosne kompetence

e Sposobnost timskega dela in dobrega komuniciranja,

* fleksibilna uporaba znanja v praksi,

e uporaba splos$nih pedagoskih strategij ravnanja,

* poznavanje in razumevanje razvojnih zakonitosti, razlik in potreb posameznikov,

* poznavanje etike in kodeksov strokovnega podrodja,

* splosne organizacijske sposobnosti,

* poznavanje in razumevanje institucionalnih okvirov dela (zahteve, zakonodaja, dokumentacijske potrebe, pravni vidiki dela v §portu),
* informacijska pismenost,

* komuniciranje v tujem jeziku,

* poznavanje prve pomoci.

Predmetnospecificne kompetence

¢ Razumevanje antropolosko-kinezioloskih temeljev Sporta,

* poznavanje zdravstvenih vidikov $porta,

* poznavanje fizioloskih vidikov $porta,

* poznavanje osnovnih biomehani¢nih vidikov $porta,

* uporaba teoreticnih konceptov sportne vadbe,

* poznavanje in razumevanje organiziranosti Sporta,

* obcutljivost/odprtost za ljudi, upostevanje socialnih okolisc¢in $porta,

* obvladovanje Sportnih znanj in vescin tekmovalne Sportne panoge,

* sposobnost nacrtovanja, organizacije, izvedbe, nadzora in analize $portnega treniranja,
¢ znanja o Sportnikih in njihovih razvojnih znacilnosti,

* poznavanje pedagoskih in didakti¢nih vidikov procesa $portne vadbe,

* obvladovanje ustreznih diagnosti¢nih postopkov na strokovnem podrodju,

* razumevanje in uporaba pravil sojenja v izbrani §portni panogi,

e razumevanje tekmovalnih sistemov in sposobnost organizacije tekmovanj,

* sposobnost komunikacije in vodenja $portnikov in ekip,

* sodelovanje in komunikacija s starsi Sportnikov, funkcionarji, sodniki, agenti, mediji ...



Pogoji za vpis

V univerzitetni $tudijski program Sportno treniranje se lahko vpise:
a) kdor je opravil splosno maturo,

b) kdor je opravil poklicno maturo v kateremkoli srednjesolskem programu in izpit iz enega od predmetov splosne mature; izbrani predmet ne sme biti predmet, ki ga je
kandidat Ze opravil pri poklicni maturi,

¢) kdor je pred 1. 6. 1995 koncal katerikoli Stiriletni srednjesolski program.

Vsi kandidati morajo opraviti preizkus gibalnih sposobnosti in znanj.

Merila za izbiro ob omejitvi vpisa

e uspeh pri preizkusu gibalnih sposobnosti in znanj - 40% tock,
¢ splosni uspeh pri splo$ni maturi - 45% tock ,

e splosni uspeh v 3. in 4. letniku - 15% tock.

Merila za priznavanje znanja in spretnosti, pridobljenih pred vpisom v program

Upostevaje dolo¢ila Pravilnika o postopku in merilih za priznavanje neformalno pridoblienega znanja in spretnosti, ki jih je sprejel Senat UL na svoit seji, dne

29. 5. 2007, je mozno delno priznavanje znanj in spretnosti kandidatov, ki so pred vpisom v program ze opravili trenerske oz. vaditeljske tecaje v razlicnih
$portnih panogah ali drug $tudij univerzitetne smeri.

Postopek priznavanja znanj in spretnosti, pridobljenih pred vpisom v program, kandidat zacne s prosnjo, ki mora vsebovati obrazlozitev ter potrdila oziroma
druge listine, s katerimi kandidat lahko dokazuje pridobljeno znanje v neformalnih ali formalnih programih izobrazevanja, ki so lahko:

* potrdilo izvajalcev izobrazevanja ali usposabljanja o uspesno konc¢anem usposabljanju, izobrazevanju ali delu izobrazevanja, ali
* spricevalo o neformalnem izobrazevanju.

Pristojni organ Fakultete za $port odloci, ali je prosnja utemeljena, pridobi mnenje nosilca predmeta, na katerega se prosnja nanasa, in odloci o nadaljevanju
postopka. Postopek je lahko zaklju¢en na podlagi mnenja nosilca predmeta ali pa ta odredi predhodno preverjanje znanja. Na ta nacin se prosilcu lahko
prizna le del obveznosti pri posameznem predmetu.


http://www.uni-lj.si/o_univerzi_v_ljubljani/organizacija__pravilniki_in_porocila/predpisi_statut_ul_in_pravilniki/2013071116244099/

Nacini ocenjevanja

Nacini ocenjevanja so skladni s Statutom UL in navedeni v u¢nih nacrtih.

Pogoji za napredovanje po programu

Pogoiji za napredovanje iz 1. letnika v 2. letnik: 54 ECTS tock v letniku.

Pogoiji za ponavljanje 1. letnika: 30 ECTS v 1. letniku.
Pogoiji za ponavljanje 2. letnika: 60 ECTS v 1. letniku in 30 ECTS v 2. letniku.

Pogoji za napredovanje iz 2. letnika v 3. letnik: 60 ECTS tock v 1. letniku in 54 ECTS tock v 2. letniku programa.

Pogoji za prehajanje med Studijskimi programi

V skladu z veljavnimi Merili za prebode med studgjskimi programi se za prehod med $tudijskimi programi Steje prenchanje Studentovega izobrazevanja v
studijskem programu, v katerega se je vpisal, in nadaljevanje izobrazevanja na katerem od prvostopenjskih univerzitetnih $tudijskih programov, ki jih izvaja
Fakulteta za Sport Univerze v Ljubljani. Prehod je mogo¢ v skladu z veljavnimi Merili za prehode med $tudijskimi programi. Prehodi so mozni med
studijskimi programi, ki ob zakljucku $tudija zagotavljajo pridobitev primerljivih kompetenc in med katerimi se lahko po kriterijih za priznavanje prizna vsaj
polovica obveznosti po ECTS iz prvega Studijskega programa, ki se nanasajo na obvezne predmete drugega Studijskega programa.

a) Pogoji za prehode med prvostopenjskimi univerzitetnimi Studijskimi programi, ki jih izvaja Fakulteta za $port Univerze v Ljubljani:

* izpolnjevanje pogojev za vpis v drugi Studijski program,

* razpolozljiva studijska mesta v skladu z razpisanimi mesti za vpis v visji letnik (po merilih za prehode),
* izpolnjeni pogoiji za vpis v visji letnik v prvem Studijskem programu,

*  cCe zeli student diplomirati v drugem programu, mora v tem programu opraviti vsaj en letnik.

b) Pogoiji za prehode za studente prvostopen;jskih studijskih programov drugih fakultet

* izpolnjevanje pogojev za vpis v drugi $tudijski program,


https://www.uni-lj.si/o_univerzi_v_ljubljani/organizacija__pravilniki_in_porocila/predpisi_statut_ul_in_pravilniki/2017021011415809/

* opravljen preizkus gibalnih sposobnosti in znanj,

* razpolozljiva studijska mesta, v skladu z razpisanimi mesti za vpis v vi§ji letnik (po merilih za prehode),

* izpolnjeni pogoji za vpis vi§ji letnik v prvem Studijskem programu,

e ce zeli Student diplomirati v drugem programu, mora v tem programu opraviti vsaj en letnik,

¢ Student se mora pred vpisom na drug studijski program, izpisati iz prvega Studijskega programa (na drugi fakulteti).

¢) Pogoji za prehode za studente predbolonjskih univerzitetnih studijskih programov Fakultete za $port Univerze v Ljubljani

Kandidati se prijavijo na razpolozljiva studijska mesta v skladu z razpisanimi mesti za vpis v visji letnik (pod pogoiji za hitrejSe napredovanje). Za dokoncanje
studija po novem (bolonjskem) studijskem programu se studentom, glede na do tedaj opravljene obveznosti na predbolonjskem $tudijskem programu,
individualno dolocijo obveznosti, ki jih morajo opraviti za dokoncanje studija po drugem programu. O dolocitvi obveznosti odloca pristojna komisija na
Fakulteti za Sport.

d) Pogoiji za prehode za studente predbolonjskih strokovnih studijskih programov

* izpolnjevanje pogojev za vpis v drugi Studijski program,

* opravljen preizkus gibalnih sposobnosti in znanj,

* razpolozljiva Studijska mesta, v skladu z razpisanimi mesti za vpis v vi§ji letnik (pod pogoiji za hitrejse napredovanje),
e ce zeli student diplomirati v drugem programu, mora v tem programu opraviti vsaj en letnik.

Student mora pri prehodu na drug Studijski program priloziti potrdilo o opravljenih $tudijskih obveznostih na prvem Studijskem programu in dokazilo o
izpolnjevanju vpisnih pogojev v skladu z Zakonom o visokem $olstvu in vpisnimi pogoji, navedenimi v Studijskem programu, v katerega prehaja. Studentu,
ki ima odobren prehod na nov studijski program, se priznajo vsi izpiti in druge studijske obveznosti iz prejSnjega programa, ki se vsebinsko prekrivajo z
vsebinami novega $tudijskega programa. Komisija za studijske zadeve studentu s sklepom doloci obveznosti, ki jth mora opraviti na drugem studijskem
programu.

Pogoji za dokoncanje Studija
Student mora opraviti vse studijske obveznosti, predpisane s $tudijskim programom oziroma u¢nimi nacrti, v skupnem obsegu 180 ECTS.

Strokovni naslov diplomanta
¢ diplomant $portnega treniranja (UN)



Strokovni naslov diplomantke
* diplomantka $portnega treniranja (UN)

Strokovni naslov - okrajSava
e dipl. $p. tren. (UN)

PREDMETNIK gTUDIjSKEGA PROGRAMA S PREDVIDENIMI NOSILKAMI IN NOSILCI PREDMETOV

1. letnik

Kontaktne ure

Sifra Ime Nosilci Predavanja = Seminarji = Vaje Klinicne = Druge @ Samostojno = Ure ECTS = Semestri Izbiren
UL vaje obl. delo skupaj
stud.
1. 0045169 Osnove prof. dr. Jozef 60 15 30 105 210 7 Celoletni ne
predagogike Stihec
$porta
2. 1 0042615 Osnove gibanja = prof. dr. Maja Pajek = 45 15 30 90 180 6 1. semester | ne
v Sportu
3. 0042622  Informatika v doc. dr. Bojan 30 30 60 120 4 1. semester ne
Sportu Leskosek
4. | 0042623 Medicina Sporta | izr. prof. dr. Vedran = 30 0 15 0 0 45 90 3 2. semester  ne
1 Hadzi¢, prof. dr.
Edvin Dervisevi¢
5. 0042624 @ Fiziologija Helena Lenasi 60 30 90 180 6 2. semester ne
Sporta 1
6. 0042626 = Zgodovina izt. prof. dr. Tomaz = 30 15 45 90 3 2. semester  ne
$porta Pavlin
7. 0104747 = Funkcionalna izt. prof. dr. Vedran = 60 30 90 180 6 1. semester | ne
anatomija Hadzi¢, prof. dr.
Draga Stiblar
Martincic
8. | 0045065 @ Psihologija izt. prof. dr. Sasa 60 15 15 90 180 6 Celoletni ne

Ceci¢ Erpic, prof.
dr. Matej Tusak




Biomehanika
$porta 1

prof. dr. Matej 30

Supej, prof. dr.

Otmar Kugovnik

Strokovni 45

izbirni predmeti

1

Sport A: 15 15
usmetritveni

$port

Skupno 465 75

Strokovni izbirni predmeti 1

9. 0042625
10. 0099381
11. 0099383
Sifra
UL
1. 0089380
2. 0077441
3. 0098514
4. 0098550

Kontaktne ure

Ime Nosilci Predavanja = Seminatji
Ples 1 izt. prof. dr. 15
Petra Zaletel
Plavanje 1 z izt. prof. dr. 15
osnovami resevanja = Jernej Kapus
iz vode
Atletika 1 prof. dr. Branko = 15

Skof, prof. dr.

Student izbere tri predmete od $tirih.

1. letnik, Sport A

Sifra
UL
1. 0075876
2. 0076330

Milan Coh
Sportna gimnastika  prof. dr. Maja 15 0
z ritmi¢no Pajek, prof. dr.
izraznostjo 1 Ivan Cuk
Kontaktne ure
Ime Nosilci Predavanja = Seminarji
Aerobika izt. prof. dr. Petra | 15 15
Zaletel
Alpsko smucanje | prof. dr. Blaz 15 15
in deskanje na Lesnik, prof. dr.
snegu Milan Zvan

15

135

30

330 0

Vaje

vaje
45

45

45

45 0

Vaje

30

30

Klini¢ne

Klinicne
vaje

30

Druge
obl.
stud.

Druge
obl.
$tud.

45

180

60

900

Samostojno
delo

60

60

60

60

Samostojno
delo

60

60

90

360

120

1800

Ure
skupaj

120

120

120

120

Utre
skupaj

120

120

12

60

ECTS

ECTS

2. semester

Celoletni

2. semester

Semestri

2. semester

1. semester

2. semester

1. semester

Semestti

2. semester

1. semester

ne

ne

ne

Izbiren

da

da

da

da

Izbiren

da

da



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

0042851

0042865

0042866

0045301

0045324

0042861

0042867

0075891

0045316

0045300

0045318

0042856

0045317

0045308

0045302

0045323

0045311

Atletika

Badminton
Biatlon

Borilni $porti

Fitnes

Hokej na ledu
Kajak, kanu
Kegljanje
Kolesarstvo
Kosarka
Namizni tenis
Nogomet
Odbojka

Plavanje

Ples

Ritmicna
gimnastika
Rokomet

prof. dr. Branko
Skof, prof. dr.
Milan Coh

prof. dr. Miran
Kondri¢

prof. dr. Janez
Pustovrh

prof. dr. Damir
Karpljuk, doc. dt.
Jozef Simenko
prof. dr. Maja
Dolenc

izr. prof. dr.
Tomaz Pavlin
izr. prof. dr. Blaz
Jereb

prof. dr. Ivan
Cuk

doc. dr. Samo
Rauter

prof. dr. Frane
Erculj

prof. dr. Miran
Kondric¢

prof. dr. Goran
Vuckovié

doc. dr. Marko
Zadraznik

doc. dr. Boro
Strumbelj, izr.
prof. dr. Jernej
Kapus

izt. prof. dr. Petra
Zaletel

prof. dr. Ivan
Cuk

Erof. dr. Marko
Sibila

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da



20. | 0042855
21. 1 0042862
22. 1 0042874
23. 1 0075890
24. | 0045306
25. 1 0042871
26. | 0042864
27. 1 0042859
28. 1 0042872
29. | 0042873
2. letnik

Sifra

UL
1. 0042723
2. 0042724
3. 0042725

Smucarski skoki
in nordijska
kombinacija
Smucarski teki
Squash

Strelstvo

Sportna
gimnastika

Sportno plezanije
Tenis

Triatlon

Vaterpolo

Veslanje

Ime

Fiziologija
$porta 2
Medicina
$porta 2

Ziveéno-
mehanske
osnove gibanja
1

prof. dr. Bojan
Jost

prof. dr. Janez
Pustovrh

prof. dr. Goran
Vuckovié

prof. dr. Ivan
Cuk

prof. dr. Maja
Pajek, prof. dr.
Ivan Cuk

izr. prof. dr. Blaz
Jereb

prof. dr. Ales
Filip¢ic

doc. dr. Samo
Rauter, prof. dr.
Branko Skof

izt. prof. dr. Jernej
Kapus

prof. dr. Ivan
Cuk

Nosilci

izr. prof. dr. Helena
Lenasi

izt. prof. dr. Vedran
Hadzi¢, prof. dr.
Edvin Dervisevi¢
1zr. prof. dr. Katja
Tomazin, prof. dr.
Vojko Strojnik

15
15
15

15

15
15

15

15

15

Kontaktne
Predavanja

45

45

30

15

15
15
15

15

15
15

15

15

15

ure
Seminarji

30

30
30
30

30

30
30

30

30

30

Vaje

45

15

Klini¢ne = Druge

vaje obl.
stud.

0 0

0 0

0 0

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

Samostojno
delo

45

90

45

120

120
120
120

120

120
120

120

120

120

Ure
skupaj

90

180

90

ECTS

1. semester

1. semester

1. semester

Celoletni

2. semester

2. semester

2. semester

1. semester

1. semester

1. semester

Semestri

1. semester

1. semester

1. semester

da

da

da

ne

da

da

da

da

da

da

Izbiren

ne

ne

ne



4. 0042637
5. 1 0042641
6. | 0042727
7. 0042728
8. 1 0099390

. 0099398
10. | 0099441

Statistika v
$portu
Temelji
vadbenega
procesa 1
Biomehanika
$porta 2

Kondicijska
priprava 1

Strokovni
izbirni
predmeti 2
Sport A
Strokovni
izbirni
predmeti 3
Skupno

Strokovni izbirni predmeti 2

Sifra
UL
1. 0075839
2. 0080856
3. 0080852

Ime

Planinstvo

Alpsko smucanje
in deskanje na
snegu 1
Notdijsko
smucanje 1

doc. dr. Bojan
Leskosek

doc. dr. Boro
Strumbelj, prof. dr.
Anton Usaj

prof. dr. Matej Supej,
prof. dr. Otmar
Kugovnik

doc. dr. Ales Dolenec,
izt. prof. dr. Igor Stirn,
izr. prof. dr. Katja
Tomazin, prof. dr.
Anton Usaj, prof. dr.
Vojko Strojnik

30

30 0
30 0
90 30
30

75

30

435 30

Kontaktne ure

Nosilci Predavanja = Seminarji
izr. prof. dr. 20 10

Tadej Debevec

prof. dr. Blaz 15

Lesnik, prof. dr.

Milan Zvan

prof. dr. Janez 15
Pustovrh

Student izbere dva predmeta od treh.

Strokovni izbirni predmeti 3

Kontaktne ure

30
15 0 0
15 0 0
9 0 0
90
45
90
435 0 0
Vaje Klinicne = Druge
vaje obl.
stud.
30
30
30

60

45

45

210

120

120
120

900

Samostojno
delo

60

60

60

120

90

90

420

240

240
240

1800

Ure
skupaj

120

105

105

14

60

ECTS

2. semester

2. semester

1. semester

2. semester

1. semester

Celoletni
2. semester

Semestri

1. semester

1. semester

1. semester

ne

ne

ne

ne

ne

ne
ne

Izbiren

da

da

da



3.

4.

Sifra

UL
0075844
0042630
0042635

0042628

Ime Nosilci Predavanja
Nogomet  prof. dr. Goran 15
1 Vuckovic¢
Kosarka 1 | prof. dr. Frane 15
Erculj
Odbojka  doc. dr. Marko 15
1 Zadraznik
Rokomet | prof. dr. Marko 15
1 Sibila

Student izbere dva predmeta od stirih.

2. letnik, Sport A

Sifra
UL

0075877

0042878

0076313

0076333
0076336

0076353

0045330
0076411

0076449

Ime

Aerobika

Alpsko smucanje
in deskanje na

snegu
Atletika

Badminton
Biatlon

Borilni $porti

Fitnes
Hokej na ledu

Kajak, kanu

Nosilci

izt. prof. dr. Petra
Zaletel
prof. dr. Blaz
Lesnik, prof. dr.
Milan Zvan

rof. dr. Branko
Skof, prof. dr.
Milan Coh
prof. dr. Miran
Kondri¢
prof. dr. Janez
Pustovrh
prof. dr. Damir
Karpljuk, doc. dr.
Jozef Simenko
prof. dr. Maja
Dolenc
izr. prof. dr.
Tomaz Pavlin
1zr. prof. dr. Blaz
Jereb

Kontaktne ure
Predavanja

75

75

75

75

75

75

75

75

75

Seminarji

0

0

Vaje

45

45

45

45

Seminarji

Klini¢ne

vaje

0
0

0

Vaje

45

45

45

45

45

45

45

45

45

Klini¢ne

Druge obl.

Stud.

0

0

0

0
Druge
obl.
Stud.

Samostojno
delo

60

60

60

60

Samostojno
delo

120

120

120

120
120

120

120
120

120

Ure
skupaj
120
120
120

120

Ure
skupaj

240

240

240

240
240

240

240
240

240

ECTS

ECTS

Semestri

2. semester

2. semester

1. semester

1. semester

Semestti

Celoletni

1. semester

Celoletni

Celoletni

1. semester

Celoletni

Celoletni

1. semester

Celoletni

Izbiren

ne

ne

ne

ne

Izbiren

da

da

da

da

da

da

da

da

da



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

0075889

0076465

0076490

0076500

0045338

0076520

0076527

0076529

0076586

0076591

0075888

0083484

0076601

0076627

0042898

0045347

Kegljanje
Kosarka
Namizni tenis
Nogomet

Plavanje

Ples

Rokomet
Smucarski skoki
in nordijska
kombinacija
Smucarski teki
Squash

Strelstvo

gportna
gimnastika

Sportno plezanje
Tenis

Triatlon

Vaterpolo

prof. dr. Ivan
Cuk

prof. dr. Frane
Erculj

prof. dr. Miran
Kondri¢

prof. dr. Marko
Sibila

doc. dr. Boro
Strumbelj, izr.
prof. dr. Jernej
Kapus

izr. prof. dr. Petra
Zaletel

prof. dr. Marko
Sibila

prof. dr. Bojan
Jost

prof. dr. Janez
Pustovrh

prof. dr. Goran
Vuckovi¢

prof. dr. Ivan
Cuk

prof. dr. Maja
Pajek, prof. dr.
Tvan Cuk

izt. prof. dr. Blaz
Jereb

prof. dr. Ales
Filip¢i¢

doc. dr. Samo
Rauter, prof. dr.
Branko Skof

izt. prof. dr. Igor
Stirn

75

75

75

75

75

75

75

75

75

75

75

75

75

75

75

75

45

45

45

45

45

45

45

45

45

45

45

45

45

45

45

45

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

120

240

240

240

240

240

240

240

240

240

240

240

240

240

240

240

240

Celoletni

Celoletni

1. semester

2. semester

2. semester

Celoletni

Celoletni

Celoletni

1. semester

1. semester

Celoletni

Celoletni

Celoletni

2. semester

1. semester

Celoletni

ne

da

da

da

da

da

da

da

da

da

ne

da

da

da

da

da



26. 0042900
27. 0088153
28. 0098892
29. 1 0099061
3. letnik

Sifra

UL
1. 0042733
2. 0045183
3. 0042739
4, 0042742
5. 0042743
6. 0042659
7. 0045092
8. 0042658
9. 0042738

Veslanje

Ritmic¢na
gimnastika
Odbojka

Kolesarstvo

Ime

Prakticno delo v
$portni
organizaciji
Psihologija
$porta

Temelji
vadbenega
procesa 2
Sportna
prehrana

Sociologija
$porta

Osnove
managementa v
Sportu

Anglescina
Filozofija $porta

Kondicijska
priprava 2

prof. dr. Ivan
Cuk
prof. dr. Ivan
Cuk
doc. dr. Marko
Zadraznik
doc. dr. Samo
Rauter

Nosilci

prof. dr. Marko Sibila

prof. dr. Matej Tusak

doc. dr. Boro
Strumbelj, prof. dr.
Anton Usaj

izt. prof. dr. Vedran
Hadzi¢, prof. dr.
Edvin Dervisevié
prof. dr. Mojca
Doupona

doc. dr. Jozef krizaj,
doc. dr. Marta Bon,
izr. prof. dr. Tomaz
Pavlin, prof. dr.
Jakob Bednarik
prof. dr. Alenka
Vrbinc

prof. dr. Bojan Jost
prof. dr. Branko
Skof, prof. dr. Milan
Coh

75

75

75

75

Kontaktne ure

Predavanja

30

15

30

30

56

45

30
45

Seminarji

15

15

15

15
30

45

45

45

45

Vaje

15

15

15

15

15

30

Druge

obl.
Stud.
90

120
120
120

120

Samostojno
delo

90

60

45

45

60

75

45

45
105

240
240
240

240

Utre
skupaj

180

120

90

90

120

150

90

90
210

ECTS

1. semester

2. semester

2. semester

2. semester

Semestri

1. semester

1. semester

1. semester

1. semester

2. semester

2. semester

1. semester

1. semester
1. semester

da

da

da

da

Izbiren

ne

ne

ne

ne

ne

ne

ne

ne
ne



10. | 0099409 | Strokovni

izbirni predmeti

4

Splosni izbirni
predmet
Sport A:
usmeritveni
$port

Skupno

11. 1 0099415

12. 1 0099419

Strokovni izbirni predmeti 4

Sifra Ime
UL
1. 0042849 Psiholoska
priprava
2.1 0042850 Biomehanika
$porta 3

Nosilci

prof. dr. Matej
Tusak

prof. dr. Matej
Supej, prof. dr.
Otmar Kugovnik

Student izbere en predmet od dveh.

Splosni izbirni predmet

Sifra Ime Nosilci
UL
1. | 0077338 | Alpsko smucanje - | prof. dr. Blaz
smucanje je igra Lesnik, prof. dr.
Milan Zvan
2. 1 0077340 = Analiza prof. dr. Goran
tekmovalnih Vuckovié
nastopov v §portu
3. 0045113 | Avtonomno izr. prof. dr.
potapljanje Jernej Kapus,
izr. prof. dr.
Tanja Kajtna
4. | 0045149 | Dviganje utezi izr. prof. dr. Igor

Stirn

30

75 45

60 15

446 154

Kontaktne ure
Predavanja = Seminarji

30

30

Kontaktne ure
Seminarji

Predavanja
15

15

15 0

15
60
15
195 0 90
Vaje | Klinicne = Druge
vaje obl.
stud.
15 0 0
15
Vaje Klinicne = Druge
vaje obl.
Stud.
45
45
45 0 0
45 0 0

45

180

105

900

Samostojno
delo

45

45

Samostojno
delo
60

60

60

60

90

360

195

1785

Ure
skupaj

90

90

Ure
skupaj
120

120

120

120

12

60

ECTS

ECTS

2. semester

Celoletni

Celoletni

Semestri

2. semester

2. semester

Semestri

N —

. semester

. semester

. semester

. semestet,
. semester

ne

ne

Izbiren

da

da

Izbiren

da

da

da

da



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

0045122

0045138

0045151

0045117

0045120

0045148

0077342

0045112

0077341

0045196

0082401

0045150

0045114

0045116

Elementarna
$portna vzgoja
Gibanja in igre z
Z0go

Golf

Jadranje na deski

Judo

Nordijska hoja in
tek 1
Odbojka na mivki

Odnosi z
javnostmi v Sportu
Orientacijski tek

Osnove
potapljanja na vdih

Skoki na proznih
ponjavah
Skvos

Socialne vescine za
ucitelje in trenerje
Turno kolesatstvo

prof. dr. Mateja
Videmsek

prof. dr. Goran
Vuckovic

prof. dr. Milan
Coh, prof. dr.
Milan Zvan
doc. dr. Matej
Majeric

prof. dr. Damir
Karpljuk, doc.
dr. Jozef
Simenko

prof. dr. Janez
Pustovrh

doc. dr. Tine
Sattler

prof. dr. Mojca
Doupona
Dusan Petrovic,
izr. prof. dr.
Blaz Jereb, prof.
dr. Branko Skof
doc. dr. Marko
Zadraznik, izr.
prof. dr. Jernej
Kapus

prof. dr. Ivan
Cuk

prof. dr. Goran
Vuckovié

izr. prof. dr. Sasa
Ceci¢ Erpic
doc. dr. Samo
Rauter, izt. prof.
dr. Tadej

Debevec

45

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

45

30

45

45

45

45

45

45

30

45

30

45

45

45

45

15

135

60

60

60

60

60

60

45

60

45

60

60

60

60

270

120

120

120

120

120

120

90

120

90

120

120

120

120

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

da

da

da

da

da

da

ne

da

da

da

da

da

da

da



19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

20.

27.

0090448

0045147

0097225

0042675

0104831

0108774

0119620

0127655

0536105

Sportno plezanje 1

Biomehanika 2:
analiza gibanja in
obremenitev
cloveskega telesa

Pilates na blazinah

Ucenje plavanja
malckov in
predsolskih otrok

po Fredovi metodi

Joga v §portu

Doping v $portu

Sport na mivki:
nogomet in
rokomet
Visinska vadba v
$portu

Sah

Skupno

3. letnik, éport A

1.

Sifra
UL

0075875

Ime

Aerobika

izr. prof. dr.
Blaz Jereb
prof. dr. Matej
Supej

prof. dr. Maja
Pajek
doc. dr. Dorica
Sajber

izt. prof. dr.
Petra Zaletel
izt. prof. dr.
Tanja Kajtna,
izt. prof. dr.
Vedran Hadzié
doc. dr. Marta
Bon

izt. prof. dr.
Tadej Debevec,
prof. dr. Anton
Usaj

doc. dr. Matej
Guid, prof. dr.
Matej Tusak

Nosilci

izt. prof. dr. Petra
Zaletel

15

15 0
15

15 0
15

15 0
15

15

15 15
480 105

Kontaktne ure
Predavanja

60 15

Seminarji

45

45 0

45

30 0

45

45

45

30

30

1155 0

Klinicne
vaje

Vaje

30

30

Druge
obl.
stud.

60

60

60

45

60

60

60

45

60

1770

Samostojno
delo

105

120

120

120

90

120

120

120

90

120

3540

Ure
skupaj

210

118

ECTS

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

. semester

Semestri

Celoletni

da

da

da

da

da

da

da

da

da

Izbiren

da



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

0076328

0076314

0076334

0076339

0076356

0076446

0076412

0076452

0075887

0076476

0076494

0076501

0045364

0076522

0088154

0076528

Alpsko smucanje
in deskanje na
snegu

Atletika
Badminton

Biatlon

Borilni $porti

Fitnes

Hokej na ledu
Kajak, kanu
Kegljanje
Kosarka
Namizni tenis
Nogomet

Plavanje

Ples

Ritmicna
gimnastika
Rokomet

prof. dr. Blaz
Lesnik, prof. dr.
Milan Zvan
prof. dr. Branko
Skof, prof. dr.
Milan Coh

prof. dr. Miran
Kondric

prof. dr. Janez
Pustovrh

prof. dr. Damir
Karpljuk, doc. dr.
Jozef Simenko
prof. dr. Maja
Dolenc

izr. prof. dr.
Tomaz Pavlin
izr. prof. dr. Blaz
Jereb

prof. dr. Ivan
Cuk

prof. dr. Frane
Erculj

prof. dr. Miran
Kondri¢

prof. dr. Goran
Vuckovi¢

doc. dr. Boro
Strumbelj, izt.
prof. dr. Jernej
Kapus

izr. prof. dr. Petra
Zaletel

prof. dr. Ivan
Cuk

prof. dr. Marko
Sibila

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

Celoletni

Celoletni

Celoletni

1. semester

Celoletni

Celoletni

Celoletni

Celoletni

Celoletni

Celoletni

Celoletni

2. semester

Celoletni

Celoletni

2. semester

Celoletni

da

da

da

da

da

da

da

ne

da

da

da

da

da

da

da



18.

19.

20.

21.

22

23.

24,

25.

20.

27.

28.

29.

0076530

0076588

0076592

0075886

0083515

0076604

0076626

0083514

0045366

0098893

0099060

0099062

Smucarski skoki
in nordijska
kombinacija
Smucarski teki
Squash

Strelstvo

Sportna
gimnastika

Sportno plezanije
Tenis

Vaterpolo
Veslanje
Odbojka

Triatlon

Kolesarstvo

Objava zbornika: februar, 2023

prof. dr. Bojan
Jost

prof. dr. Janez
Pustovrh

prof. dr. Goran
Vuckovié

prof. dr. Ivan
Cuk

prof. dr. Maja
Pajek, prof. dr.
Ivan Cuk

izr. prof. dr. Blaz
Jereb

prof. dr. Ales
Filip¢ic

izt. prof. dr. Igor
Stirn

prof. dr. Ivan
Cuk

doc. dr. Marko
Zadraznik

doc. dr. Samo
Rauter, Erof. dr.
Branko Skof
doc. dr. Samo
Rauter

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

105

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

210

Celoletni

1. semester

1. semester

Celoletni

Celoletni

Celoletni

2. semester

Celoletni

Celoletni

2. semester

1. semester

2. semester

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da

da



